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Domante tecniche sul programma 

– Che cosa è il Programma Sardegna Speaks English? 
La Regione Autonoma della Sardegna ha stanziato un milione di euro per finanziare la diffusione capillare 
della lingua inglese e l’innalzamento delle competenze linguistiche degli studenti universitari sardi.  
In particolare, i corsi attivabili presso i Centri Linguistici delle Università di Cagliari e Sassari sono 
totalmente gratuiti e distinti in due tipologie. 

a. Corsi finalizzati all’ottenimento della certificazione C1; 

b. Corsi specialistici. 

– Che differenza c’è tra le due tipologie di corsi? 
I primi sono finalizzati all’ottenimento della certificazione internazionale di livello C1 e prevedono 80 ore 
di lezione; i secondi, definiti anche ESP – English for Special Purposes – , sono dei corsi la cui finalità è 
l’approfondimento di un ramo specialistico della lingua inglese ed hanno una durata di 50 ore. 

– I corsi sono gratuiti o a pagamento? 
I corsi sono totalmente gratuiti. 
Le spese a carico degli studenti riguardano: il libro di testo da utilizzare a lezione e, per chi frequenterà il 
corso in preparazione al TOEFL TEST, l’iscrizione all’esame di certificazione. 

– Che cos’è la certificazione TOEFL? 
L’acronimo TOEFL sta per Test of English as Foreign Language. Si tratta di un test volto a valutare le 
abilità linguistiche di chi non è madrelingua inglese. 
In particolare, la certificazione TOEFL è fra le più richieste in ambito internazionale – ovvero anche oltre i 
confini europei – per l’iscrizione alle Università e College dove si parla o si usa correntemente la lingua 
inglese per le lezioni e la vita accademica. Si tratta di una certificazione utile anche ai fini di un inserimento 
lavorativo.  

– Che cosa si intende con Certificazione Internazionale C1? 
Il Consiglio d’Europa ha elaborato il Quadro Europeo di Riferimento per le Lingue comune a tutti i Paesi 
membri.  
Sono stati individuati sei stadi di competenza linguistica (A1/A2, B1/B2, C1/C2) ripartiti in tre più ampi 
livelli: elementare (A), intermedio (B) ed avanzato (C). 
Ottenere una Certificazione C1 significa avere un certificato valido in tutta Europa ed attestante la 
conoscenza della lingua inglese a livello AVANZATO.  

– Quanti sono i posti disponibili per i corsi di Settembre/Ottobre? 
Sono 1200. 
 



Domande tecniche sulla presentazione delle domande e l’iscrizione ai corsi 

– Chi può partecipare al Bando Sardegna Speaks English? 
TUTTI gli studenti regolarmente iscritti all’Università degli Studi di Cagliari per l’A.A. 2007 - 2008, senza 
esclusione per gli anni fuori corso, gli studenti iscritti ai corsi di laurea triennale, magistrale e/o 
specialistica, i dottorandi, gli specializzandi e gli iscritti ai master di I e II livello. 
Per i corsi di inglese specialistico gli studenti neo immatricolati non possono presentare domanda. 
Si precisa che i candidati il cui livello di inglese non sia adeguato a frequentare un corso finalizzato al 
conseguimento del certificato C1 potranno frequentare gratuitamente uno o più corsi propedeutici, secondo 
disponibilità. 

– Sono laureato e non frequento alcun percorso post lauream, posso frequentare ugualmente i 
corsi? Anche a pagamento? 

No, non è possibile. Per poter essere ammessi, i laureati devono essere iscritti ad un percorso Post Lauream 
attivo nell’Ateneo di Cagliari.  
Inoltre non è possibile frequentare i corsi di Sardegna Speaks English a pagamento. 

– Posso fare domanda per entrambe le tipologie? 
No, nel modulo di domanda devi scegliere LA tipologia di corsi che vuoi frequentare 
(TOEFL/Avvicinamento oppure ESP) 

– Come posso partecipare? 
A partire dalle ore 10:00 di lunedì 7 Luglio 2008 e fino alle ore 12:00 di martedì 29 Luglio 2008 potrai 
presentare alla Segreteria del Centro Linguistico di Cagliari il modulo di domanda per partecipare alla 
selezione. 
RICORDA che insieme alla domanda devi presentare: 

a. Se sei studente o un laureato iscritto ad un percorso post lauream, l’autocertificazione d’iscrizione 
all’Università stampabile attraverso i servizi online dal sito unica.it ; 

b. La fotocopia del certificato che attesta il tuo livello di conoscenza della lingua inglese, oppure il 
modulo che attesta il tuo livello secondo il Test effettuato presso il C.L.A.(vedi documento F) 
lunedì 14 o lunedì 21 luglio 2008. (vd domande seguenti) 

c. Se sei candidato Master & Back, l’autocertificazione attestante l’ammissione al programma(vedi 
documento D). 

– Quando è aperta la segreteria per poter consegnare la domanda? 
Tutti i lunedì, martedì, mercoledì e giovedì, dalle 10:00 alle 12:00 

– Che autocertificazione devo presentare? 
Devi presentare l’Autocertificazione di iscrizione all’Università di Cagliari con indicati gli esami 
sostenuti.  
NON DEVI PRESENTARE ALCUNA AUTOCERTIFICAZIONE RIGUARDANTE IL TUO REDDITO. 
Se sei già laureato devi presentare l’autocertificazione di laurea E l’autocertificazione di iscrizione al 
percorso post lauream al quale sei iscritto/a. 

– L’autocertificazione la devo scrivere io oppure esistono dei moduli prestampati da riempire? 
Non ci sono moduli prestampati, ma l’autocertificazione richiesta è quella stampabile attraverso il sito 
dell’Università di Cagliari. 

– Quale è il link utile per stampare l’autocertificazione? 
Dal sito www.unica.it seguendo il percorso Studenti servizi online > Login > Segreteria > Certificati > 
Autocertificazione. (vedi file Istruzioni per la Stampa dell’Autocertificazione UniCA- vedi documento E) 

Domande Frequenti  -   Quarto Bando Sardegna Speaks English  
Luglio 2008 

4/8

http://cla.unica.it/media/SSE4/Attestato%20di%20livello%20per%20QPT.pdf
http://cla.unica.it/media/SSE4/autocertificazione%20MAB.pdf
http://cla.unica.it/media/SSE4/autocertificazione%20MAB.pdf
http://www.unica.it/
http://cla.unica.it/media/SSE4/Istruzioni%20per%20Stampa%20Autocertificazione%20UniCA.pdf


– Come posso certificare la mia conoscenza della lingua inglese? 
a. Attraverso una certificazione internazionale riconosciuta dal C.L.A. di Cagliari: TOEFL, Cambridge 

ESOL, IELTS, Trinity College ISE, EDI – LCCIEB, Edexcel – Pitman. 
b. Attraverso gli esami curricolari d’inglese che hai sostenuto. 
c. Attraverso gli attestati di corsi d’inglese frequentati al C.L.A. 

– Non possiedo un attestato internazionale come quelli menzionati, non ho dato esami d’inglese e 
non sono riuscito a prenotarmi per il test, ma ho l’attestato di una scuola privata dove ho fatto un 
corso di lingua inglese. Posso presentarlo come attestazione di livello? 

NO, non puoi. Come attestazioni di livello accettiamo SOLO quelle riportate nella domanda precedente 

– Come verrà valutato il mio esame curricolare? 
Ciascun esame/idoneità di lingua inglese sarà valutato in primo luogo secondo il livello di competenza 
previsto e comunicato dal docente della materia. Inoltre verrà valutato sia il voto riportato che la data in cui 
è stato sostenuto. 

– Non possiedo alcun tipo di certificato, come posso fare a stabilire il mio livello linguistico? 
Il C.L.A. permetterà di fare un test computerizzato presso il Laboratorio Multimediale 58 posti, sito a Sa 
Duchessa (Facoltà di Lettere e Filosofia) nei giorni lunedì 14 e lunedì 21 Luglio 2008.  
PER CIASCUNA DELLE DUE DATE È PREVISTO UN NUMERO MASSIMO DI 150 PERSONE, 
superato il quale non sarà più possibile accogliere richieste. 
È OBBLIGATORIO prenotarsi chiamando lo 070 675 7183, dalle 9,30 alle 12,00.  
La prenotazione deve essere fatta ENTRO l’ultimo giorno lavorativo utile prima della data fissata per il test, 
ovvero entro venerdì 11 luglio oppure entro venerdì 18 luglio 2008 e fino ad esaurimento posti. 

– Cosa succede se non riesco a prenotarmi per il test d’ingresso? 
Ci dispiace, ma dovrai chiamare per prenotarti per i test del prossimo Bando. 

– La mia certificazione linguistica è stata ottenuta PIÙ di 3 anni fa, ovvero prima di Giugno 2005. 
La posso presentare lo stesso? 

Si, ma non è detto che quel livello di competenza linguistica ti venga riconosciuto totalmente. 

– È obbligatorio sostenere il TOEFL TEST alla fine del corso? 

No, non è obbligatorio, ma è fortemente consigliato al fine di non perdere le conoscenze acquisite.  

– Posso acquistare i libri anche al C.L.A.? 
No, non è possibile, perché devono essere acquistati presso le librerie. 

– Ho già frequentato un corso finanziato dal Programma Sardegna Speaks English, posso 
presentare domanda per frequentarne un altro? 

Si, lo puoi fare. 

– Sono stato ammesso ai corsi indetti dopo gli scorsi Bandi (Luglio, Dicembre2007 ed Aprile 2008), 
ma non ho frequentato. Posso ripresentare domanda? 

Si, puoi farlo SOLO SE hai effettuato la rinuncia. 

– Se risultassi ammesso ai corsi che inizieranno a Settembre/Ottobre 2008, ma non potessi 
frequentare, potrei ripresentare domande per il Bando successivo? 

Si, solo se effettui la rinuncia. 

– Cosa succede dopo aver presentato la domanda al CLA? 
Le domande saranno valutate ed i risultati pubblicati sul sito del CLA http://cla.unica.it/ 
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Dopodichè l’iscrizione o l’eventuale rinuncia alla partecipazione ai corsi sarà completamente online.  
Ti ricordiamo che per poterti iscrivere dovrai registrarti al sito http://cla.unica.it/. 

– Non possiedo un indirizzo email, né ho la possibilità di connettermi spesso ad internet. Come 
posso sapere se sono stato ammesso oppure no? 

Chiama o recati al C.L.A. così potrai sapere in quale corso sei stato/a inserito/a. 
Il numero di telefono cui chiamare è lo 070 675 7183 o 7397, dalle 9:00 alle 12:00; l’indirizzo è Viale San 
Vincenzo snc – fianco n. 57. 
 

http://cla.unica.it/


Domande sulla didattica dei corsi 

– Come sono organizzati i corsi? 
I corsi finalizzati all’ottenimento della certificazione C1 prevedono 80 ore di lezione, di cui una parte di 
inglese generale e la rimanente di preparazione al TOEFL test. 
I corsi di Avvicinamento prevedono 80 ore di inglese generale. 
I corsi ESP prevedono 50 ore di inglese specialistico. 

– I corsi di inglese specialistico (50 ore) sono più difficili dei corsi di Avvicinamento (80 ore)? 
No. Semplicemente si tratta di due tipologie differenti. Devi decidere se ti interessa di più migliorare le tue 
competenze generali, oppure se preferisci frequentare un corso che ti permetta di approfondire la 
conoscenza della lingua inglese di un determinato settore. 

– Che attestato mi viene rilasciato alla fine del corso? 
Il CLA ti rilascerà un attestato di Frequenza se partecipi ad almeno l’80% delle ore di lezione (ovvero 64 su 
80; 40 su 50); l’attestato di Frequenza e Profitto ti verrà consegnato se superi l’esame finale del corso 
sempre che non abbia superato il limite delle ore d’assenza sopra menzionato. 

– L’attestato rilasciato ha una valenza internazionale?  
No. L’attestato non ha valenza internazionale. Afferma solo che le tue competenze linguistiche sono 
inquadrabili all’interno di un determinato livello del Quadro Europeo di Riferimento per le Lingue. 

– L’attestato del corso mi permette di acquisire Crediti Formativi nel mio corso di Laurea? 
Agli studenti frequentanti i corsi verrà rilasciato un attestato di Frequenza e di livello (secondo il Quadro 
Comune di Riferimento Europeo), per il quale le Facoltà potranno riconoscere fino a 5 CFU.  
Si ricorda che l’eventuale riconoscimento dei CFU dipende esclusivamente dalla Facoltà di 
appartenenza. 

– Ci sarà un altro Bando? 
Si, il C.L.A. di Cagliari intende pubblicarne un altro verso il mese di Gennaio 2009 per l’attivazione di corsi 
a partire dal mese di Marzo 2009. 
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IMPORTANTE: SCADENZE E LIVELLI LINGUISTICI 

Apertura Bando Lunedì 07/07/2008 
ore 10:00 

Chiusura Bando Martedì 29/07/2008 
ore 12:00 

Lunedì 14/07/2008, 
max 150 persone TEST per l'accertamento 

del livello Lunedì 21/07/2008, 
max 150 persone 

Livello necessario per 
l'accesso ai corsi 

DEVE ESSERE 
DOCUMENTATO 

Livello per l'accesso ai 
corsi ESP B1 

Inizio corsi Settembre/Ottobre 2008 

Pubblicazione Elenco 
Ammessi Settembre 2008 
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